NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

Actividad 1 / Comunicacion familiar

Contenido

Habilidades Competencias

comunicacion familiar

- Habilidades de comunicacién - Trabajo en equipo, comunicacién,
verbal y escucha, como formar una aprendizaje cooperativo.
discusidn.

DISCUSION

Descripcion general

Este ejercicio les dard a los participantes una gran comprension de la
importancia de las buenas practicas de comunicacion, una comprension de sus
propios valores y, al mismo tiempo, brindard al educador informacidn sobre
ejemplos relevantes y formas de adaptar su capacitacién.

Materiales Sillas donde los estudiantes puedan sentarse mientras discuten, una clase
suficientemente grande y tranquila para todos los participantes.

Duracion 30-60 minutos

Factibilidad La actividad es factible para realizar en parejas, preferentemente en clase.

1. Divide a tu grupo de participantes en parejas de dos.

2. Empieza un didlogo: el primer tema discutido debe ser "¢Cudles son las tres cosas mds

importantes para ti en el aprendizaje?", y el siguiente debe ser "¢ Cuales son las tres cosas mas

importantes para ti en el lugar de trabajo?".

3. Después de una discusidn, resume el ejercicio con la siguiente tarea: “Basandose en las tres

cosas mas importantes para ti y tu compafiero, intenta construir un top 3 comun”.

4. Por ultimo, anima a los participantes a discutir las cosas que acordaron en sus parejas, asi

como las observaciones relacionadas con tu experiencia de comunicacion.




